
CROCE ROSSA ITALIANA 
Comitato di Thiene 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI CRI ON LINE   
(piattaforma Zoom e training.cri.it) 

   Mod. Lezioni  Argomento  Durata  Docente 

1 25.05.21 
Ore 20.30 

Introduzione al Corso; 
Associazione della Croce 
Rossa Italiana 

1. Presentazione del corso 
2. L’Associazione della Croce Rossa Italiana: struttura, 
organigramma (cenni) 
 

2 ore Direttore del Corso di 
formazione per 
Volontari CRI 

2  2Origini e storia del 
Movimento 
Internazionale di Croce 
Rossa e Mezzaluna 
Rossa 

1. La nascita di un’idea: Jean Henry Dunant e la sua 
azione 
2. Inquadramento contesto storico 
3. “Un souvenir de Solférino”; origini del Movimento 
Internazionale di Croce Rossa e Mezzaluna Rossa 
 

25 min Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 

3 27.05.21 
Ore 20.30 

Il Movimento 
Internazionale di Croce 
Rossa e Mezzaluna 
Rossa: struttura;  
CRI: origini 

1. Struttura del Movimento Internazionale di Croce Rossa 
e Mezzaluna Rossa (membri ed organi: ruoli attuali e 
compiti principali del CICR, della IFRC e delle Società 
Nazionali; cenni su Conferenza Internazionale. 
Commissione Permanente. 
Consiglio dei Delegati; Vision e Mission); Croce Rossa 
Italiana: origini 
 

1 ora 35 
min 

Istruttore di Diritto 
Internazionale 
Umanitario 

4 01.06.21 
Ore 20.30 

Principi Fondamentali ed 
Emblema 

1. I Sette Principi Fondamentali 
2. L’Emblema (storia e cenni su 
abusi e importanza della Tutela 
dell’Emblema). 
 

2 ore Istruttore di Diritto 
Internazionale 
Umanitario 

5  Definizione di Diritto 
Internazionale 
Umanitario 
 

1. Definizione di Diritto Internazionale Umanitario; 
Introduzione al Diritto Internazionale Umanitario 

20 min Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 

6 03.06.21 
Ore 20.30 

Introduzione al 
Diritto Internazionale 
Umanitario - Cenni 

Le basi normative del Diritto Internazionale Umanitario: 
Convenzione di Ginevra del 22 agosto 1864; Convenzioni 
di Ginevra del 1949; i due Protocolli Aggiuntivi del 1977; 
Terzo Protocollo aggiuntivo 

1 ora 
40 min 

Istruttore di Diritto 
Internazionale 
Umanitario 

7  Analisi dei bisogni e 1. Dall'Analisi alla strategia 1 ora Modulo presente sulla 
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Progettazione - Cenni 2. Elementi essenziali per un buon progetto 
 

piattaforma digitale CRI 

8  Strategia 2030 
FICR; Strategia 
2018-2030 CRI; 
Strategia della CRI verso 
la gioventù 

1. Vision e Mission: cenni sulla strategia 2020- 2030 della 
Federazione internazionale 
della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa 
2. Strategia della Croce Rossa Italiana: le azioni della CRI 
per raggiungere gli Obiettivi Strategici 2018-2030 
3. Strategia della CRI verso la gioventù 
 

1 ora Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 

9  9 
Primo Soccorso e 
Manovre salvavita I 

1. Definizione, importanza e cenni normativi 
2. Concetti di urgenza e gravità 
3. Autoprotezione e valutazione dello scenario 
4. Esame dell’infortunato 
5. Attivazione del servizio di emergenza sanitaria 
6. Le funzioni vitali 
7. Apparato respiratorio, cardiocircolatorio e sistema 
nervoso: anatomia e fisiologia (cenni) 
8. La Catena della Sopravvivenza 
 

27 min Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 

10  Primo Soccorso e 
Manovre salvavita II 

1. Il B.L.S. per soccorritori “laici” nell’adulto, nel bambino e 
nel lattante 
2. Manovre di disostruzione delle vie aeree nell’adulto, nel 
bambino e nel lattante 
 

30 min Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 

11 08.06.21 
Ore 20.30 

Primo Soccorso e 
Manovre salvavita - 1° 
Approfondimento 

Approfondimento dei moduli  precedenti 2 ore Monitore di Primo 
Soccorso 

12  Primo Soccorso e 
Manovre salvavita: 
Emorragie e shock 

1. Emorragie interne ed esterne: 
primo soccorso e posizione 
d’attesa 
2. Shock: segni e sintomi, primo 
soccorso e posizione d'attesa 

15 min Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 

13  Primo Soccorso e 
Manovre salvavita: 
traumi e lesioni della 
cute 

1. Lesioni traumatiche di muscoli, ossa e articolazioni: 
primo soccorso e posizioni d’attesa 
2. Ferite: primo soccorso e posizioni d’attesa 
3. Ustioni: primo soccorso 

24 min Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 
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4. Il tetano - vaccinazione e sieroprofilassi (cenni) 
 

14  Primo Soccorso e 
Manovre salvavita: 
malori improvvisi e 
perdite di coscienza 

1. Introduzione ai malori improvvisi (cenni) 
2. Lipotimia: segni e sintomi, primo soccorso e posizioni 
d’attesa 
3. Infarto del miocardio: fattori di rischio, segni e sintomi, 
primo soccorso e posizioni d’attesa 
4. Ictus cerebrale: fattori di rischio, segni e sintomi e 
posizioni d’attesa 
5. Epilessia: segni e sintomi, primo soccorso e posizioni 
d’attesa 
 

18 min Modulo presente sulla 
piattaforma digitale CRI 

15 10.06.21 
Ore 20.30 

Primo Soccorso e 
Manovre salvavita - 2° 
Approfondimento 
 

Approfondimento dei moduli precedenti 2 ore Monitore di Primo 
Soccorso 

16 15.06.21 
Ore 20.30 

Salute e 
Sicurezza dei 
Volontari: 
Normativa e ruoli; 
rischio, danni e 
protezione 

1. Indicazioni sulla normativa generale e specifica della 
CRI 
2. Organizzazione della prevenzione: ruoli, funzioni e 
responsabilità 
3. Concetti di rischio, danno, prevenzione, protezione 
4. Sistema di formazione informazione e addestramento 
CRI 
 

2 ore Formatore e/o 
Istruttore 
in materia di Salute e 
Sicurezza per Volontari 
CRI 

 17/19 
06.21 

Test scritto e colloquio Le date dei colloqui saranno organizzate in base al 
numero degli iscritti 

 Commissione interna 

 
 

22/24/26 
06.21 

Modulo EFAC 
Esercitazione Pratica 
 

Certificazione Europea ( European First Aid Certificate) 
Le date saranno organizzate in base al numero degli 
iscritti 

4 ore  
30 min 

Monitori di PS 

 


